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- Todos los _dias contamos con harinas integrales para la
media manana, bebidas sin azlicar tanto en la media mafiana
como en el almuerzo y leche deslactosada.

« Aqguellos nifios con recomendaciones alimentarias por parte
de nutricionistas, deben hacer llegar la informacion de
manera escrita.

- Tendremos a disposicion menu vegetariano, para acceder a
él se deben de inscribir con anticipacion.

o« Omelette con

« Pulpitos de salchicha a

' A « Panzerotti « Pastel de pollo « Pan alifado
M Ve\d 'Va\ . Eﬁg,'ésg%a da « Fruta picada . ligg(r?a?capa?repa . Fruta picada . Fruta picada
maviavia | Jugo natural « Milo - Fruta picada . Jugo natural « Chocolisto
S o P a d e ( « Sopa de pastas « Sopa de blanquillo « Crema de auyama « Frijoles « Sopa de platano

dia

« Costillas a la BBQ

o Solomo

« Chicharron

« Arroz con pollo Croqueta de atun

| « Filete de pollo : « Molida ® 3
p ro 't eiNa . P « Pollo sudado o Pierna asada . Chorizo « Burrito
pr‘::§ z 'ov(‘aa r ‘ EZ{‘S’:: ng(egpierna eni. Fajitas de solomo « Arroz con pollo « Chorizo . Crogueta de atun
; « Puré de papa criolla

Acompainante ) i?r%az%ig\lgo * \Fggcg sudada . (P)?arr]‘ir?%%ola * Xajadabclje maduro : gggg(?%stioa

« Arroz con alifios : Arrpoz blanco « Arroz blanco o Sl « Arroz blanco

Alterno e

Bac u((erato fruta

Ensa(ada

Vegetales y fruta
Vinagreta de la casa

Vegetales y fruta
Vinagreta de la casa

Vegetales y fruta

Vegetales y fruta
Vinagreta de la casa

Vegetales y fruta
Vinagreta de la casa

Vinagreta de la casa

Bebida

Jugo natural- leche - té

Jugo natural- leche - té

Jugo natural- leche - té Jugo natural- leche - te | Jugo natural- leche - té




